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RESUMO

O crescente ingresso de alunos com deficiéncia nas universidades torna necessario um
aprofundamento na reflexdo sobre a educacdo inclusiva, de modo a dedicar-se as
questBes da deficiéncia como uma tematica que ultrapassa as fronteiras da educacdo
béasica. Este artigo tem por objetivo descrever algumas orientagdes praticas no convivio
com estudantes cegos nas universidades. Com essa finalidade, mostramos o percurso da
legislagdo que garantiu a educagdo dos cegos no cendrio brasileiro, analisamos as
formas pelas quais essas pessoas consomem informacdo e identificamos algumas
estratégias que podem ser empreendidas nas universidades por gestores e professores
para a superacdo dos obstaculos a inclusdo de cegos no ensino superior. A pesquisa
demonstrou que algumas informacgdes e orientacfes devem ser implementadas nas
universidades a fim de disponibilizar o suporte e o0 apoio indispensaveis para o pleno
aproveitamento dos estudos pelos estudantes com deficiéncia visual.
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ABSTRACT

The increasing enrollment of students with disabilities in universities makes it necessary
to deepen reflection on inclusive education in order to focus on disability issues as a
theme that goes beyond the frontiers of basic education. This article aims to describe
some practical guidelines in living with blind students in universities. To this end, we
show the course of the legislation that guaranteed the education of the blind in the
Brazilian scenario, we analyzed the ways in which these people consume information
and identified some strategies that can be undertaken in universities by managers and
teachers to overcome obstacles to the inclusion of Blind in higher education. Research
has shown that some information and guidance should be implemented at universities to
provide the support and support essential to the full enjoyment of studies by students
with visual impairments.

Keywords: inclusive education; People with visual impairment; Accessibility in higher
education

INTRODUCAO

A presencga de pessoas com deficiéncia nas universidades &€ um novo desafio
dentro da perspectiva de uma educacgéo inclusiva, pois o ingresso desses estudantes
nessa etapa da escolarizacdo ndo se da, na maioria das vezes, de modo explicito quanto
as particularidades dos recursos adaptativos de que necessitam. As dificuldades
inerentes a participacdo dos estudantes com deficiéncia visual, por exemplo, pode se
revelar no cotidiano da sala de aula, gradativamente, em decorréncia da visualidade
presente nas atividades académicas e no convivio com o outro. Nesse sentido, o
processo de construcdo de um espaco inclusivo, qualquer que seja o nivel, ndo acontece
tendo como base uma padronizacdo de principios e préaticas sustentadas em parametros,
livros ou manuais. Ao contrario, é necessario que a inclusdo se faca a partir das

experiéncias, do dialogo e do reconhecimento das diferencas.

Cabe aqui ressaltar sobre a importante diferenca entre insercdo (ou integracédo) e
inclusdo, esta Gltima temos a sociedade preparando-se, adaptando-se para receber as
pessoas com deficiéncia, ja a insercdo, as pessoas com deficiéncia devem adaptar-se a
sociedade em que vivem. N&o €é possivel conceber inclusdo sem a garantia do acesso ao
meio ambiente como um todo. A tendéncia é de quebra de barreiras, de preconceitos e
de desinformacdo. Soma-se a isso 0 entendimento de ndo poder prever limites para o
desenvolvimento do ser humano e nem classificar pessoas no sentido de reduzi-las a um

estigma. As necessidades emergentes trazidas para o espacgo educacional pela proposta
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da inclusdo provocam o surgimento de novos valores e atitudes, e como parte de uma
instituicdo de ensino superior, temos 0 compromisso na busca de subsidios que visem a

efetivacédo da incluséo das pessoas com qualquer tipo de deficiéncia (GUEDES, 2014).

Entretanto, o ideal de acessibilidade que sustenta uma prética inclusiva esbarra
em questdes muito peculiares sobre as concepcdes de diferencas, cujas adequagdes ndo
requerem apenas uma mudanca especifica e individualizada para determinado aluno
cego. Particularizar solugdes tem servido mais para evidenciar a lacuna entre o que
aquele aluno ndo consegue e o que deve ser atingido pelos demais. Por outro lado,
embora pertencentes a0 mesmo grupo de categorizacdo de deficiéncia, as pessoas com
deficiéncia visual também manifestam necessidades diversas, pois se modificam
continuamente e transformam o contexto onde se inserem. Pensar numa aula acessivel
também requer solugdes que sirvam para todos, por isso mesmo ndo cabe a esse

propdésito uma defini¢do Unica.

Mas, por que ainda parece tdo complicado para uma pessoa cega frequentar uma

universidade?

Muitas das dificuldades encontradas por essa demanda no ambiente universitario
estdo relacionadas a questdes comunicacionais, de acesso aos conteudos, material
didatico, recursos disponiveis e formas de avaliagdo. Questbes que abordaremos por
meio das orientacOes apresentadas adiante. Além disso, também estdo ligadas,
evidentemente, a falta de adequacdo fisica destes espagcos para aqueles com uma

limitacdo sensorial.

Os ambientes universitarios privilegiam o acesso das videntes, ou seja, aquelas
com a capacidade de visdo basicamente intacta. Porém, algumas iniciativas isoladas
buscam subsidiar a acdo dos professores e assumir o debate proposto a partir da
inclusdo, para repensarmos modelos e objetivos educacionais também no ensino
superior e encararmos as questdes da flexibilizacdo do curriculo, da necessidade ou ndo
de adaptac@es nas linguagens e no espaco fisico, na aplicacdo das avaliacGes de modo a
contemplar os diferentes recursos e tecnologias disponiveis. Assim, faz-se necessario
buscar solucdes, pois a pessoa cega tem uma dialética de aprendizagem diferente, em

funcdo do seu conteddo que ndo é visual, sendo importante desenvolver atuacées
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pedagogicas que valorizem o tato, a audigdo, o olfato e a sinestesia como vias de acesso
a construcdo do conhecimento (Masini, 1992).

Corroborando o que dizem Masini (1992), Amiralian (1997), Jannuzzi (2004),
Souza (1997), Motta (2015), o que pretendemos evidenciar neste artigo coaduna com
solugdes coerentes que venham contribuir positivamente para o percurso académico dos
estudantes cegos nas universidades, na eliminacdo das barreiras e na minimizacao dos
conflitos com a visualidade. Para isso discorreremos acerca das legislacdes que
sustentam o processo de inclusdo das pessoas com deficiéncia, analisaremos as formas
pelas quais as pessoas cegas entram em contato com a informacéo escrita e lida e
oferecemos, em linhas gerais, algumas orientacGes praticas que possam compor o
repertorio dos gestores e professores, em funcdo de suas proximidades com esses
estudantes, dialogando o seu fazer pedagdgico cotidiano com as necessidades de

adequac0es coerentes as dificuldades enfrentadas no contato com o saber formal.

1 BREVE PANORAMA SOBRE A LEGISLACAO QUE SUSTENTA A
INCLUSAO DE PESSOAS COM DEFICIENCIA

No ambito da legislacdo, a educacdo como direito de todos e dever do Estado e
da familia, foi estabelecida pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
e representou um marco importante para a inclusdo das pessoas com deficiéncia no
sistema de ensino regular. Em seu artigo 208, essa constituicdo garante o direito a escola
para todos, sem discriminacdo ou qualquer forma de preconceito, além do atendimento

educacional especializado.

Em 1996, com a Lei n° 9.394 de Diretrizes e Bases (LDB), a educacdo especial
passa a ser concebida como uma modalidade de educacéo escolar, cuja inclusdo se fara
preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 1996). Em 2013 a Lei n° 12.796
alterou a LDB, acrescentando que é dever do Estado assegurar “atendimento
educacional especializado gratuito aos educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo, transversal a todos os niveis,
etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de ensino” (BRASIL, 2013).

Este acréscimo traz o entendimento de que cabe também as instituicGes de Ensino
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Superior oferecerem atendimento especializado e prover recursos para 0 acesso € a

permanéncia desses estudantes nas universidades.

Outros documentos internacionais adotados no Brasil também sustentam o
processo da educacgdo inclusiva em todos os niveis de ensino, dentre os quais podemos
referenciar a Declaracdo Mundial de Educacdo para Todos, de 1990, reafirmada pela
Declaragdo de Salamanca (UNESCO, 1994), momento em que o Brasil preocupou-se
ainda mais com as questdes relativas a incluséo e exclusdo na educacdo. Foi também a
Declaragdo de Salamanca que trouxe o papel das universidades na producdo de
informacdo e conhecimento acerca da inclusdo. Desde entdo instalou-se inimeras
transformacdes no cenario da educacgdo inclusiva, recentemente com a Convencao dos
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que no inciso | do art. 24, reconhece o direito das
pessoas com deficiéncia a educacdo, devendo ser assegurado um sistema educacional
inclusivo em todos os niveis, 0 que inclui o Ensino Superior. No inciso V fica explicito
tanto o direito ao acesso neste nivel de ensino quanto a necessidade de garantia de
condicdes de permanéncia, pois € assegurado que as pessoas com deficiéncia possam ter
acesso ao ensino superior em geral [...] e formagdo continuada, sem discriminacdo e em
igualdade de condicGes. Para tanto, os Estados Partes assegurardo a provisao de
adaptacOes razoaveis para pessoas com deficiéncia (BRASIL, 2008, p. 17). Dentro das
Universidades Brasileiras essas ac0es representam a garantia do acesso a direitos
fundamentais e basicos para o exercicio pleno da cidadania, e ndo de medidas opcionais

ou paliativas.

Vaérias legislacbes também evidenciaram as bases para construcdes de politicas
publicas nesta area, reforcando o direito ao acesso equanime ao curriculo e aos espagos
que constituem o fazer educativo nas universidades. Em 1999 foi instituida a Politica
Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia através do Decreto n°.
3.298. De acordo com as orientacfes contidas nesta politica (art. 27), as instituicdes de
ensino superior devem assegurar, aos estudantes com deficiéncia que fizerem
solicitacdo prévia, adaptacdes de provas e apoios necessarios, inclusive tempo adicional

para a realizacdo das provas.

Em 2003 o Ministério da Educacdo, através da Portaria n® 3.284, dispde sobre a

necessidade de atendimento por instituicbes de ensino superior aos requisitos de

Edicdo 19 —Junho 2020



ISSN 2177-3645
-

JAFAGU Intr@ciéncia

FACULDADE oo
( GUARUJA Revista Cientifica -

acessibilidade as pessoas com deficiéncia para que sejam instruidos processos de
autorizacdo, reconhecimento de cursos e credenciamento de instituigdes. Em
contrapartida, sabemos que os ordenamentos juridicos por si s6 ndo serdo suficientes
para a ruptura das barreiras ao acesso e permanéncia dos estudantes cegos nas
universidades. Trata-se muito mais de uma conquista historica, cuja mobilizagdo
académica deve contemplar, além dos direitos, o acolhimento desses estudantes, com
dignidade e acessibilidade a fim de que as estruturas e os servi¢cos de apoio tenham o
envolvimento ativo dos gestores, dos professores e de toda a comunidade académica no
esforco para a superagdo do preconceito, dos estigmas e da excluséo.

2 OS PROCESSOS DE APRENDIZAGEM DOS ESTUDANTES COM
DEFICIENCIA VISUAL

E notério que as maiores dificuldades encontradas por estudantes cegos no
espaco escolar, incluindo o ambiente universitario, esta na visualizacdo dos contedos
0s quais ndo possuem referenciais alternativos a outras percepcdes, pois segundo Souza
(1997), ter uma deficiéncia visual implica em pertencer a uma cultura na qual o
conhecer se confunde com uma forma de percepcdo que ele ndo dispde, mas que €
intensificada na sociedade contemporanea, na qual tudo é pensado e produzido para ser

utilizado esse sentido, a visdo.

Assim, a ampliacdo das habilidades e competéncia dos professores pode
viabilizar a expansdo e 0 acesso ao conhecimento que se quer partilhar com a pessoa
com deficiéncia visual, pois a cegueira por si s6 ndo € um impedimento ao
desenvolvimento. E o que dizem também as pesquisas realizadas por Amiralian (1997)
ao afirmar que o aprendizado da pessoa cega acontece mediante caminhos
diferenciados, mas estruturados por diferentes recursos e tecnologias. 1sso porque ainda

que a visdo seja uma importante via de acesso a informacdo, ela ndo é a Unica.

Quando o professor tem, entre seus alunos, um deficiente visual, total ou baixa
visdo, algumas estratégias precisam ser adotadas que sejam condizentes com a
superacdo dos obstaculos, mas, que haja uma preocupacdo com a harmonia entre a
incapacidade visual do cego e, a0 mesmo tempo, envover todos os estudantes. Neste

caso, torna-se necessario associar 0 conhecimento percebido pela visdo com a
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verbalizacdo, por meio de descri¢ces claras e explicativas, sobretudo em atividades
marcadas predominantemente pelas imagens. Além disso, transpor 0s conceitos
abstratos para a percepcdo tatil, adaptando o uso de maquetes, objetos em miniatura e
materiais em 3D confeccionados pelo docente podera auxiliar o aluno cego que passara

a interagir como todos os demais alunos da sala.

Complementando o que foi dito anteriormente, ndo sdo apenas as atividades
escolares dos materiais didaticos que se encontram impregnadas de componentes e
referéncias visuais; a visualidade também pode estar na fala, nas metodologias, nas

tarefas e nos aspectos da organizacéo do trabalho pedagdgico.

Quando falamos em acessibilidade, porém, ndo pretendemos anular os
referenciais visuais do universo escolar. Essa negacdo estaria considerando que o

processo de incluséo so acontece com a exclusdo de uma via em contraposicéo a outra.

As adaptacOes requerem principalmente que as figuras, graficos, fotos, desenhos,
escritos, apontamentos, entre outros, possam contemplar diferentes canais sensoriais. E
equivocado pensar, por exemplo, que a verbalizacdo das apresentacdes sdo por si SO
suficientes para promover uma aula inclusiva. Tal afirmagdo € confirmada por
Amiralian (1997), quando diz que no caso da pessoa cega, as palavras e o0 som por si s6
podem ter pouco sentido ou um sentido deturpado, dependendo da qualidade da
comunicacdo ndo verbal que acompanha e complementa a fala dos professores ao
apresentarem suas disciplinas. Nesse sentido 0s gestos, os apontamentos, as falas, os
olhares devem ser mediados pela descri¢do verbal ou, se for o caso, pelo contato fisico

do sujeito com o objeto a ser referenciado.

As estratégias de aprendizagem, os procedimentos, 0 acesso ao conhecimento e a
informacao, bem como os instrumentos de avaliagdo, devem ser adequados as condicdes
visuais dos alunos cegos. O professor deve valorizar o comportamento exploratorio, a
estimulacdo dos sentidos remanescentes, a iniciativa e a participacdo ativa. Algumas
atividades predominantemente visuais devem ser adaptadas com antecedéncia, e outras
durante a sua realizacdo, por meio de descricdo, informacdo tétil, auditiva, olfativa e

qualquer outra referéncia que favoreca a configuracdo do cenario ou do ambiente.
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Nesse sentido, os alunos cegos podem e devem participar de praticamente todas

as atividades, com diferentes niveis e modalidades de adaptacdo, que envolve
criatividade, confeccdo de material e cooperacdo entre os participantes. Certamente o
produto final dessas adaptacdes servira para enriquecer a aula para todos os alunos,
ampliando experiéncias e motivando-os por meio da contextualizagdo dos conceitos.
Assim, o didlogo entre o estudante cego que vivencia a situacdo de deficiéncia visual,
indagado pelo professor sobre suas necessidades, é de suma importancia e certamente o
caminho mais facil e democréatico para a implementacdo de solugdes que visem a

eliminacgdo das barreiras comunicacionais e fisicas dentro das universidades.

3 AS DIFERENTES FORMAS DE ACESSO AO MATERIAL DIDATICO

O acesso a informacao escrita — leia-se material didatico — pelo aluno cego pode
ser feito usando diferentes suportes: Sistema Braille, Livro falado, audiodescricdo e
Material Digitalizado para ser lido através de computadores com sistema de voz.

O Sistema Braille representou 0 marco na independéncia e na inclusdo da pessoa
cega a0 mundo da leitura e da escrita. Segundo Jannuzzi (2004), sua invencéo data do
inicio do Século XIX e para isso contribuiu o francés Louis Braille, um jovem cego que,
inconformado com a alienacgéo intelectual daqueles que ndo podiam enxergar os livros,
elaborou um alfabeto baseado em pontos salientes para serem lidos pelo tato da ponta
dos dedos. Também por meio desse codigo, pessoas cegas poderiam registrar seus
escritos, o que ndo era possivel até entdo mesmo com outras tentativas [...] “quando
foram inventados alfabetos para percepc¢éo tétil, letras gravadas em madeira, fundidas

em chumbo e ainda recortadas em couro ou papelao” (JANNUZZI, 2004).

Foi assim que o Sistema Braille configurou-se como a forma mais efetiva de
escrita e leitura até os dias de hoje. Apesar disso € importante lembrar que nem todo
aluno cego tem suficiente conhecimento do Braille. Alguns, no entanto, nunca foram
alfabetizados neste cddigo e precisam ser incentivados para tal. A necessidade de
profissionais para fazer a mediagdo entre os textos escritos é uma dificuldade constante

no meio universitario.

O grande volume dos materiais, a ndo aplicabilidade em contextos de
formatagéo grétficaI sobretudo as regueridas em trabalhos académicosI e a dificuldade
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para conseguir materiais impressos nesse sistema faz com que o Braille, atualmente,
seja concebido como um recurso secundario no ensino superior, porém, conforme
aponta Lemos (1999), ndo menos importante quanto a sua equivaléncia a palavra

impressa em tinta ou manuscrita para quem enxerga.

Entre as diversas possibilidades trazidas pelas novas tecnologias, os softwares
que fazem a leitura dos contetdos presentes nas telas dos computadores, despontam
como um principal recurso de tecnologia assistiva na atualidade. Essas ferramentas
computacionais ganharam popularidade no Brasil com a criacdo do Sistema DosVox.
Contribuiu para isso o professor José Antonio Borges, da Universidade Federal do Rio
de Janeiro, quando se deparou, em 1993, com um aluno cego cursando a disciplina que
ele ministrava para o curso superior de processamento de dados. Segundo Borges
(2009), através da informatica o cego conseguiu ler e ser lido ao mesmo tempo em que a

informacédo é produzida, sem a mediacdo de outrem.

Outros softwares de acessibilidade atualmente maximizam a operacionalizacéo
dos computadores e dispositivos moveis, com aplicativos que complementam e, ao
mesmo tempo, personalizam o processo de aprendizagem conforme o ritmo e o nivel de
conhecimento técnico dos estudantes. O autor ainda ressalta que quando o cego faz uso
de tecnologia, resgata de forma alternativa a sua capacidade de desenvolver inUmeras
tarefas que eram impossiveis de serem realizadas em virtude da limitagdo visual. Os
softwares de acessibilidade podem contribuir de forma significativa para que 0s
estudantes cegos possam superar as barreiras tradicionalmente presentes no processo
educacional, permitindo que eles realizem as mesmas tarefas que os demais estudantes
desempenham no cotidiano escolar, com autonomia e valorizacdo das suas

caracteristicas pessoais de aprendizagem.

Os leitores de tela convertem a informacdo escrita em informacdo sonora, em
audio, permitindo maior velocidade na producdo, no consumo e na partilha da
informacdo. O conhecimento ocorre, principalmente, pela audi¢cdo dos textos,
navegacdo por comandos especificos ressaltando porém algumas dificuldades
peculiares, tais como a falta de acessibilidade aos gréficos, escritos ou tabelas em
formatos de imagem, além de sites que ndo respondem aos comandos dos softwares

leitores de tela, entre outros.
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Outro recurso consta no auxilio através da audiodescri¢do (AD) a qual vem a ser
a narracdo dos elementos visuais que ndao podem ser compreendidos por pessoas cegas
devido a visualidade presente nos varios contextos, tais como em cenas dindmicas ou
nas imagens estaticas. No Brasil a técnica da AD se popularizou no final da década de
90 e vem ganhando reconhecimento em pesquisas académicas, nas legislacOes e
producdo de material acessivel em diferentes midias. Transformar as imagens em
palavras requer um conhecimento das diretrizes tradutdrias da audiodescricdo e se
constitui como um recurso de tecnologia assistiva. Como nos lembra Motta (2015), no
ambiente escolar, as imagens servem para tornar as aulas mais atraentes, chamar a
atengdo e também complementam o entendimento de um texto, reforcando que o papel
da AD ¢ fazer a leitura e a traducéo dessas imagens, gestos, graficos, mapas, cartazes,
esquemas, exposicdes, entre outros, considerando a diversidade presente em sala de aula
e as possiveis barreiras comunicacionais que a auséncia de acessibilidade pode provocar
para 0s estudantes cegos. Além disso, o fato de aumentar o senso de observacdo e
ampliar a percepgdo de tudo que é visual, a AD também atende pessoas sem deficiéncia,

pois “mostra ¢ desvela detalhes que passariam despercebidos” (MOTTA, 2015).

Garantir a acessibilidade ultrapassa o entendimento apenas das estruturas fisicas,
urbanisticas e arquitetbnicas e ganha uma dimensdo muito maior se agregadas a
recursos da tecnologia assistiva voltadas para o acesso a informacdo de qualidade que
sera acessada por todos, independentemente da auséncia do ato de enxergar. Logo, a
qualidade das informacdes recebidas pelos estudantes cegos esta diretamente ligada a

acessibilidade promovida por quem disponibiliza esse contetdo.

Apos termos apresentado 0s principais recursos e tecnologias que favorecem o
acesso ao curriculo pelos estudantes cegos, a seguir transcreveremos algumas
orientacdes que podem servir para que docentes encontrem caminhos a serem
percorridos a fim de que suas aulas possam contemplar as diferencas. Tais orientacdes
foram elaboradas com base nas experiéncias da pesquisadora, que é deficiente visual e
que vivencia situacdes de enfrentamento de dificuldades nos espacos académicos dos
quais tem convivido ao longo do seu percurso escolar. As orientacBes que se seguem
ndo devem ser vistas como regras, pois cada pessoa reage de uma forma muito peculiar

aos estimulos que Ihes sdo oferecidos. A Unica regra geral aqui é "pergunte sempre”. O
estudante cego também podera fornecer subsidios interessantes para voce, decente.
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4 ALGUMAS ORIENTACOES PARA OS DOCENTES

Neste passo, restam na didatica de ensino, algumas orienytacGes para 0S

docentes, sendo elas:
e Dialogar com o estudante cego sobre as possiveis formas de estabelecer a
relagdo professor-contetdo-aluno, considerando os recursos e tecnologias

que utiliza;

e Oferecer ajuda sempre que perceber que o estudante cego necessitar,

perguntando sobre qual a melhor maneira de fazé-lo;

e Manter a mesma disposicdo da sala de aula, prestando informagdes ao
estudante cego sobre a organizacdo do espaco fisico e do mobiliario. Quando
for o caso, também informéa-lo acerca da presenca de outras pessoas que nao
facam parte do convivio cotidiano das aulas. Sempre que houver alteracdes
nesse espaco fisico, ajudd-lo no reconhecimento espacial para que tenha
autonomia na mobilidade e consiga elaborar sua orientacdo. Por exemplo, ao
solicitar que os estudantes se organizem em um semicirculo, indicar qual a

direcdo, onde devera posicionar-se;

e Informar a sua chegada ou saida ao encontrar-se com o estudante cego,
dizendo-Ihe quem é e o cumprimentando. O cumprimento substitui a troca de
olhares. Somente ao saber sobre sua presenca, 0s estudantes cegos poderdo
iniciar um dialogo. O aceno ou um cumprimento breve e distante podem néo

serem suficientes para a identificacéo;
e Direcionar sua fala para o estudante cego e ndo para seu acompanhante;

e Verbalizar os apontamentos a0 mesmo tempo em que sdo registrados na
lousa, cuidando para que a oralidade seja suficiente para que o estudante
cego compreenda o contetdo. Quando os apontamentos forem na forma de
esquemas, elaborar um equivalente textual que corresponda as ideias
demonstradas. O uso de slides, cartazes, gravuras, esquemas, graficos,

tabelas, devem ser antecipados ao estudante cego por meio de equivalente

textual em braille, em audio ou em midias (CD/DVD, pen drive, e-mail,
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entre outras formas que favorecem a boa comunicacdo). Tal antecipacdo ndo
substitui a audiodescricdo simultanea dos elementos gréficos, quando

apresentados em aula;

e Comunicar o que acontece. A expressdo corporal auxilia a comunicacao
verbal, entretanto quando os gestos forem usados para apontar, mostrar ou
direcionar a atencdo para algum ponto especifico, convém que o professor
verbalize e seja o mais claro possivel para que o aluno cego possa
acompanhar sua explicacdo. Por exemplo, ao mostrar um livro, diga 0 nome
do livro que estd em suas maos ao invés de dizer “este livro”. Chame cada
aluno pelo nome ao inves de apontd-los com os dedos. Informe qualquer
movimentacdo ao redor para que o aluno cego acompanhe o que acontece.
Seja sempre descritivo e informe sobre o afastamento ou a chegada para

evitar que o aluno cego permaneca falando sozinho;

e Antecipar 0os materiais e cuidar para que estejam em formato acessivel, seja
braille, audio ou digitalizado, conforme a tecnologia utilizada pelo estudante
cego. Muitos estudantes podem converter seu préprio material para um
formato acessivel. Caso isso ndo seja possivel, recomenda-se a substituicdo

deste por outro material que possa contemplar os alunos globalmente;

e Planejar o prazo para a entrega de atividades e realizacdo das avaliacdes.
Devido as tecnologias utilizadas, o estudante cego pode necessitar de tempo
adicional para completar suas tarefas. Esta sugestdo esta prevista pelo
Decreto n.° 3.298/1999, art. 27 (BRASIL, 1999);

e Disponibilizar as comunicacgdes internas em formato acessivel, tais como
recados no mural, informacgdes de notas e faltas, alteracdo de aulas, entre
outros. Adotar o principio da redundancia na comunicacdo, s6 assim ela

chegara para todos;

e Preferir sempre apresentar filmes dublados, que ja contenham o recurso da
audiodescricdo. Se isso ndo for possivel, a apresentacdo de filmes ou
documentarios requer a descricdo oral de imagens, cenas mudas e leitura de

legenda simultdnea, se ndo houver dublagem, para que as lacunas sejam
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preenchidas com dados da realidade e ndo apenas com a imaginacdo do

aluno;

e Realizar a audiodescricdo dos conteudos visuais que sejam relevantes ao
entendimento dos conceitos apresentados, tais como graficos, slides, tabelas,
videos, legendas, exposicdes, entre outros. Cabe ao docente a tarefa da
audiodescricdo simultanea, pois ele tera condicdes de fazer as escolhas
tradutorias que sejam relevantes aquela apresentacdo, diferentemente do
olhar que os demais alunos terdo quando designados para essa tarefa.
Equivocadamente é comum que a tarefa da audiodescricdo seja destinada aos
colegas do estudante cego, favorecendo o convivio e o trabalho coletivo.
Entretanto ndo sera esse o objetivo pretendido;

o Elaborar avaliagdes em formatos condizentes com os recursos disponiveis e
utilizados por estudantes cegos. Se necessario, ou solicitado pelo estudante,
disponibilizar auxilio para a leitura de elementos que ndo sejam acessados
adequadamente por outros canais de percepcdo. Além disso, as questdes que
impliqguem recorrer a ilustracdes, graficos ou figuras para compor a resposta,
deverdo ser substituidas ou adaptadas quanto a sua forma de apresentacéo.
Jamais peca para o aluno analisar o trecho destacado em negrito, por
exemplo. Nem solicite para que desenhe ou esquematize alguma figura.

Recorra a outras marcas ou apontamentos;

e Fazer as escolhas dos materiais didaticos tendo sempre a preocupacédo de que
ele seja acessivel. Alguns formatos ndo podem ser convertidos para uso com
leitores de tela e, consequentemente, também ndo podem ser transcritos para
0 braille conservando a sua formatacdo original. Sdo eles: formatos JPG,
GIF, MPG e outros similares; videos sem equivaléncia textual ou com
legenda; alguns formatos PDF. Embora documentos gerados no formato
DOC sejam acessiveis, estes ndo podem ser resultantes de "print" de telas.

Alguns sites também ndo sdo acessiveis aos leitores de tela;

e Disponibilizar recursos de tecnologia assistiva nas Universidades, tais como

computador com software de voz, impressora Dbraille, scanners e
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equivalentes. Atualmente devido a facilidade de acesso aos computadores,
muitos estudantes cegos utilizam seu proprio equipamento, o que ndo isenta a

responsabilidade da Universidade em oferecer tais condicoes;

e Permitir, durante a aula, o uso de gravador, de maquina de datilografia
braille e de demais recursos de tecnologia, incluindo o celular. Os celulares
possuem recursos diversos que contribuem para a facilitacdo do acesso aos
contedos, tais como leitor de documentos, digitalizador de imagens,
reconhecedor de objetos, entre outros;

e Auxiliar os estudantes cegos quando forem assinar as listas de presenca. E
comum que utilizem régua ou cartdo posicionado sobre as linhas

correspondentes;

e Informar quando for entregar algum objeto para o estudante cego. Por
exemplo, diga: estenda sua mao. Isso faz com que ele ndo fique com as maos

no ar;

e Manter os trajetos dentro da universidade livres de obstaculos. A sinalizacéo
com piso tatil e placas em braille também sdo fundamentais para a autonomia

na locomocéo dos estudantes cegos;

e Permitir que o estudante cego segure em seu braco, nos deslocamentos em
que for auxilid-lo como guia, de preferéncia, no cotovelo ou no ombro. A
medida que encontrar degraus, meio-fio e outros obstaculos, oriente-o. Ao
passar em lugares muito estreitos para duas pessoas caminhem lado a lado,

coloque seu braco para tras de modo que o estudante cego possa segui-lo;

e Direcione a mao do estudante cego no encosto ou bracos da cadeira, quando

ajuda-lo a sentar-se;

e Em auditérios, fale algumas palavras fora do microfone, evitando que o

estudante cego direcione o rosto para a caixa amplificadora do som;

Em sintese, o importante é incluir sempre o estudante deficiente visual nas

atividades académicas e sociais, promovendo sua participacdo, junto com os demais
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estudantes de forma natural, sem evidenciar a cegueira pela superprotecdo nem

ignorar tal condicdo, ja que as adaptacdes serdo sempre necessarias. Adaptar nao

significa diferenciar.

5. CONSIDERACOES FINAIS

As orientag0es apresentadas ndo servem para evidenciar as diferengas. Essas
acbes tem como principal objetivo a complementacdo de possibilidades, nao
representando exclusividade ou privilégios. Afinal todos se beneficiam dos recursos que
sdo disponibilizados em diferentes linguagens. Conclui-se que o ambiente deve ser
estimulante e desafiador para que o aluno cego possa reunir informacfes sobre seu
proprio corpo em movimento, estabelecer relagdes espaciais, relagdes entre objetos,
contrastes, sons, odores e outros estimulos relevantes para a assimilacdo de conceitos,

de posturas adequadas, de auto-imagem e formacéao de identidade.

O docente deve conhecer 0s recursos usados pelo aluno e conscientizar-se de sua
utilidade e relevancia. Desta forma, serd mais facil encorajar o seu uso e estimular o
méaximo aproveitamento do potencial da visdo. Podera também trabalhar com a turma
no sentido de desenvolver habitos e atitudes de cooperacdo e respeito as diferencas.
Adaptar ndo significa entregar um material diferente para o aluno cego ou oferecer
outro contetido em substituicdo ao inacessivel. Adaptar ndo significa priva-lo do que
ndo pode compreender visualmente, mas encontrar um caminho para transmitir

determinado conceito de maneira eficaz.

Considerando que a acessibilidade gera resultados sociais positivos e contribui
para o desenvolvimento inclusivo, sua implementacdo é fundamental, dependendo,

porém, de mudancas culturais e atitudinais.
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