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O HOMEM E SUAS REPRESENTACOES SOBRE A MORTE
E O MORRER: UM PERCURSO HISTORICO

CAPUTO, Rodrigo Feliciand

Resumo: Este trabalho tem como objetivo investigar as mgasrespaco-temporais
ocorridas nas representacfes e atitudes do homameddd morte e o morrer. Assim
foram investigadas algumas das grandes culturakgeges, tais como: mesopotamica,
grega, crista, judaica, hindu e, de maneira especieultura ocidental da idade média
até a contemporanea.

Palavras-Chave morte — representacdes — tabu.

Abstract: This chore does have as a goal to investigate fheestime changes that
occurred at the man’s representations and attitwdeen thinking about the death.
Beside of all, some of the greatest cultures aiigions were investigated, such as:
Mesopotamic, Greek, Christian, Jewish, Hindu andxaispecial way, the occidental
culture from the middle age until the contemporamg.

Key-Words: death — representations —taboo.

1 — A morte na Antiguidade

N&o é pretensdo deste trabalho realizar um tragalloe a morte, mas sim
demonstrar o modo distinto com que algumas culttéas lidado com a morte e o
morrer e as significativas transformacdes que ecam ao longo do tempo e do espaco.
Mais precisamente foram investigadas as repres@data morte nas seguintes culturas
e religides: mesopotamica, grega, crista, juddicaju e, de maneira especial, a cultura
ocidental da idade média até a contemporanea.

A morte é caracterizada pelo mistério, pela ineares consequentemente, pelo
medo daquilo que n&do se conhece, pois 0s que airgpearam nao tiveram chances
de relata-la aos que aqui ficaram. Todos essdritis da morte desafiaram e desafiam
as mais distintas culturas, as quais buscaram sesponos mitos, na filosofia, na arte e
nas religides, buscando assim pontes que tornasserpreensivel o desconhecido a

fim de remediar a angustia gerada pela morte.
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A morte tem um papel de grande relevancia nas dades. Para ilustrar tal
afirmacao Giacoia (2005) afirma que a maneira cam sociedade se posiciona
diante da morte e do morto tem um papel decisivoomstituicio e na manutencao de
sua prépria identidade coletiva e, consequentementeformacdo de uma tradigdo
cultural comum. Isso pode ser constatado nas eslaescritas a seguir.

A sociedade Mesopotamica sepultava seus mortos taomnho zelo que
juntamente com o0 corpo eram postos varios perteguesmarcavam a identidade
pessoal e familiar do mesmo (roupas, objetos degpessoal e até mesmo a sua comida
favorita), garantindo assim que nada lhe faltagaravessia do mundo da vida para o
mundo da morte, implantado no subterraneo terredii®e rito objetivava a
representacdo de morte que os mesopotamios titheera a de passagem.

Ja os gregos tinham como caracteristica cultural seus ritos funerarios a
pratica de cremar os corpos dos mortos, com oténtleé marcar a nova condi¢do
existencial destes, a condicdo social de mortosetamto, havia dois tipos de mortos
basicamente: os mortos comuns e andénimos e osshfatécidos. Os primeiros eram
cremados e enterrados coletivamente em valas, emgue eram vistos como simples
mortais. J& 0 segundo tipo era levado a pira ciamaatreservada para os grandes
herois, na cerimonia da bela morte, uma vez queamassentacées dos gregos esse tipo
de morte tornava imortal o morto. Esse tipo de slimhcdo da morte pode ser
constatada na obra de Homero, denominada lliadie, @@mutor aponta Aquiles como o

melhor dos gregos em funcao de seus atos de bregwl&&OIA, 2005).

2 - A morte e as religies

Os hindus, como 0s gregos, tinham o costume dendran 0S COrpos.
Entretanto, o sentido era completamente difergmtes 0os gregos cremavam com O
intuito das cinzas guardarem a memoria dos madtoes hindus cremavam o cadaver,
o qual era despojado de sua identidade, persodalidainsercao social. Uma vez
consumido pelo fogo, as cinzas eram langcadas @0 vemos rios.

Através deste ritual os hindus objetivavam a spaesentacdo da morte que
consistia na passagem para outro plano da exiatémdundir-se com o Absoluto, o

acesso ao Eterno, ao Nirvana, ou seja, a paz arigin
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Ao contrario dos gregos, para os hindus a grandmpalidade ndo era o herdi,
nem o rei, mas sim aquele que fosse capaz de segaisi mesmo, despojando-se de
seus tracos individuais. Com isso, o individuo adwal para os hindus eram os ascetas,
0S monges, 0s quais despojavam-se a tal pontordengn dos dois mais poderosos
mananciais da vida: o desejo de conservacdo epledigdo. Estes ndo tinham os
corpos cremados, mas eram enterrados em posigaeditacdo, em covas nos lugares
sagrados, nos quais eram realizadas peregrinaciiecavam para os hindus que o
verdadeiro sentido da vida era o despojamento dpoca que resultaria numa
preparagao para a morte gloriosa (GIACOIA, 2005).

J& para a civilizacao cristd e para boa parte witesup (aqueles que acreditam
na ressurreicdo) a morte era vista como passageropfa dimensao, a transposicao
ao eterno sofrimento e expiacdo (inferno), ou ssxeao eterno gozo, reservado aos
bem-aventurados (o paraiso).

A morte para 0s cristdos era um estagio intermiegidm sono profundo do
qual acordariam no dia da ressurreicdo, quandénessavoltariam a habitar os corpos.
E devido a essa crenca que 0s cristdos ha muifgotemterram os corpos dos defuntos
com grande escrupulo. “Essa idéia introduziu umarmercepcao e poupou geracoes
ao longo de séculos daidéia aterradora do firniieh” (FLECK, 2004, p. 1999 Apud
GIACOIA, 2005).

3 - A morte e a Civilizacdo Ocidental

E importante salientar que a sociedade ocidental &s suas raizes na
civilizacdo grega, berco do pensamento ocidentain lcomo no judaismo e no
cristianismo, religides estas que influenciaramtmai cultura ocidental, a qual sera
abordada a partir da Idade Média até a Idade Cquemea.

Na Idade Média € possivel identificar mudancasifsigtivas em relacdo a
morte e ao morrer em dois momentos: na primeirdedaédia ou alta Idade Média (do
século V até o Xll) e na segunda Idade Média oxabriade Média (do século XII até
o XV).

Na primeira Idade Média a morte era “domesticatfaimiliar”, ou seja, havia
certa intimidade entre o morrer e o cotidiano daestade, a tal ponto que este ato era
encarado como algo natural da vida. Era comum dbonodo, pressentindo a chegada

de sua morte, realizar o ritual final, despediesuando necessario reconciliar-se com
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a familia e com os amigos, expunha suas Ultimasades e morria, na esperanca do
juizo final quando alcancaria o paraiso celestg@oEisso que nesta época a morte
subita, repentina era considerada vergonhosa ezes \considerada castigo de Deus,
pois a morte casual inviabilizava o processo daenalescrito acima.

Era comum os parentes e amigos logo apds a moneodbundo romper em
grandes manifestacdes de luto. “Tao logo se cavsta morte, irrompiam em torno as
cenas mais violentas de desespero” (ARIES, 1989153).

Os defuntos eram enterrados somente com o0s sud&@eos caixao) em
grandes valas, nas quais eram depositados vaddseas, nesta época nao se tinha a
necessidade de um tumulo préprio para o morto,ab $pria sua propriedade perpétua.
O cemitério e a igreja se confundiam, uma vez qumortos eram enterrados tanto no
interior das igrejas (ricos) quanto no seu patmb(ps). Esta pratica esta ligada a idéia
de que uma vez enterrados perto dos santos e esae#tes guardariam 0s mortos
enterrados ao seu derredor protegendo-os do infErimportante salientar que embora
a igreja e o cemitério estivessem interligados, aanibdo deixaram de ser lugares
publicos, nos quais ocorriam encontros e reunidesforma que vivos e mortos
conviviam em locais comuns. (ARIES, 1989a)

J& na segunda ldade Média ocorreram mudancas icignés nas
representacdes da morte no Ocidente. A partir dala«ll, ao invés da certeza passa a
reinar a incerteza, uma vez que agora cabia aalgnggrmediar o acesso da alma ao
paraiso e o julgamento final deixava de ser vista@evento que ocorreria nos Tempos
Finais e passa a ser visto como um evento queeEsid imediatamente apos a morte
e resultaria na descida ao inferno (no sofrimem¢one) ou a ascensdo aos céus (ha
alegria eterna) e isso dependeria da conduta dibumolo antes da morte.

Essas mudancas causaram alteracdes nas perspdasvasssoas em relacdo a
morte, a qual deixava de ser algo natural e passaea uma provacdo. “Sente-se que a
confianca primordial esta alterada: o povo de Desid menos seguro da misericordia
divina, e aumenta o receio de ser abandonado man@re ao poder de Satanas”
(ARIES, 1989b, p. 163).

Esta mudanca de perspectiva em relacdo a mortajdzcao século Xll, faz
com gue esta passe a ser “clericalizada”, segumdis A1989b), € a maior mudanca

antes das seculariza¢des do século XX.
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Na baixa idade Média ja ndo é mais legitimado peodeontrole e chorar os
mortos. O corpo do morto antes tao familiar pass® @ornar insuportavel e assim,
durante séculos 0 mesmo vai ser ocultado numa salxaim monumento, onde néo &
mais visivel. "Pouco tempo depois da morte e nprwdocal desta, o corpo do defunto
era completamente cosido na mortalha, da cabecgpémsde tal modo que nada
aparecia do que ele fora, e em seguida era feanama caixa de madeira @ercueil
(caix&0), termo francés proveniente de sarcéfagoseu” (ARIES, 1989b, p. 180 —
181).

Na Idade Moderna, a partir do século XVIII, asuatés do homem perante a
morte alteram-se mais uma vez, de modo que, essa paser romantizada e o0 homem
desta época passa a ter complacéncia com a idémoda. O morrer passa a ser
também um momento de ruptura, no qual o homemreaacado de sua vida cotidiana
e langcado num mundo irracional, violento e cruedsif passa a ocorrer uma radical
separacgdo entre a vida e a morte e uma laicizagaticha.

As igrejas deixaram de ser o local dos enterramserds quais passaram a
ocorrer em cemitérios, construidos nas margens idede, marcando assim uma
dicotomia entre vivos e mortos.

Os sepultamentos deixaram de ser anénimos, 0 gt ma movimento de
individualizacéo das sepulturas e de preocupacated®rcar o lugar onde havia sido
depositado o corpo do defunto. “Pretendia-se aggracesso ao lugar exato onde o
corpo havia sido depositado, e que esse lugamuoedse de pleno direito ao defunto e a
familia” (ARIES, 1989a, p. 50).

A partir do século XIX o luto € ressignificado espa a ocorrer um exagero do
mesmo 0 que “quer dizer que os sobreviventes ategtamorte do proximo mais
dificilmente do que noutros tempos. A morte terméa é, por conseguinte, a morte de
si mesmo, mas a morte do proximo, a morte do o@&kRIES, 1989b, p. 48).

Apoés este percurso historico € importante salieqiag, embora desde o
comeco da Idade Média até o século XIX as reprasées e, conseqientemente, as
atitudes do homem perante a morte sofreram tranafgies importantes e sutis, estas
por sua vez ndo alteraram a familiaridade com aem®rcom os mortos. “A morte
tornara-se um acontecimento pleno de consequénctasjinha pensar nela mais
aturadamente. Mas ela ndo se tornara nem assustador angustiante. Continuava
familiar, domesticada” (ARIES, 1989a, p. 44).
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Entretanto, a partir da segunda metade do séculppéXsa a ocorrer uma
mudanca brusca, na qual a morte deixa de ser &argifpassa a ser um objeto interdito.
Um fator material importante que impulsionou estagformacéo foi a transferéncia do
local da morte. Ja ndo se morre em seu domicitioneio dos familiares, mas sozinho
no hospital.

O veldrio também deixa de ser realizado na castamédia, na qual antes o
corpo ficava exposto e era visitado pelos entesdpse pois cada vez menos é tolerado
a presenca do morto em casa, tanto em funcao dtdgeede higiene quanto por falta
de condi¢Bes psicoldgicas de vivenciar esta situaca

Maranh&o (1986) afirma que a sociedade ocidentateogporanea tem
estabelecido, através de formas culturais, a redulgé morte e tudo o que esta
relacionado a ela no intuito de negar a experiéfeimesma.

Torres (1983) descreve que 0s psicanalistas egiaterapontam que se no
inicio do século XX o grande tabu se dava em relagé sexo, no final do referido
século o grande tabu é ligado a morte. Na atwd@idacomum as criancas receberem
informacfes sobre sexualidade, porém quando sa t@tmorte esta € mascarada
relacionando-a com uma “viagem’, “descanso”.

Segundo Carvalho (1996) na atualidade evita-se fianorte, bem como de
ver o corpo do moribundo, pois isto nos traz a cénsia a idéia de nossa prépria
finitude. Em funcdo desta interdicdo da morte é wonmo circulo de relacdo do
moribundo ocultar ao doente a gravidade do seu@$tascando assim poupa-lo desta
provacao.

Essas transformacfes atingem os ritos funerais um8s gpassam a ter
cerimbnias mais discretas, condoléncias brevem/cortamento no periodo dos lutos
(SOUZA, 2002) ou como apresenta Maranhéo (198863 p- 19)

Depois dos funerais, o luto propriamente dito. (dcgiramento da
separacdo e a dor da saudade podem existir ncdoodacesposa, do
filho, do neto; porém, segundo 0s novos costunmes nélo os deverao
manifesta-los publicamente. As expressfes sociamp o desfile de
pésames, as “cartas de condoléncias” e o trajar pdr exemplo,
desaparecem da cultura urbana. Causa espécie anseai préprio
sofrimento, ou mesmo demonstrar estar sentindosncledade exige
do individuo enlutado um autocontrole de suas ee®g@ fim de ndo
perturbar as outras pessoas com coisas tdo dedegiadO luto é
mais e mais um assunto privado, tolerado apendstingidade, as
escondidas, de uma forma analoga a masturbacado@dsocia-se a
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idéia de doenca. O prantear eqlivale as excrecéesind virus
contagioso. O enlutado deve doravante ficar isgladoquarentena.

Segundo Souza (2002), este fendbmeno ocorre naonséur;do da morte
deixar de ser vivenciada, mas também pelo fatauttara ocidental passar a priorizar a
preservacao da felicidade.

Outro indicativo para a interdicdo da morte na latade se d4 em funcédo da
contrastacdo que a mesma provoca numa sociedade vead mais tecnoldgica e
totalmente voltada para a producéo e para o pregréSOE, 2005; MARANHAO,
1986; VILAR, 2000).

E por fim ha apontamentos de que esta negacao da ;nam problema das
sociedades individuais, nas quais a dor da penmdag@ela morte € mais intensa do que
nas sociedades coletivas, as quais possuem relagdiess que vao além do proéprio
individuo, o que lhes possibilita a diluicdo da der coletividade e que 0s mesmos
encarem a morte de modo natural (SANTOS, 2000; RL2000).

Consideracoes finais

ApOs percorrer varias culturas e religides € pasrerificar que embora a
morte tenha um caréater universal, pois o homem fasi@do a sua condi¢cdo de ser
finito. As representacfes deste em relagdo a nsoftem alteracdes significativas no
tempo e no espaco, fato este que pode ser obsenadiecorrer da histéria da
humanidade.

Fica claro que na cultura ocidental a ruptura edara partir da segunda
metade do século XX, na qual a morte deixa defaariliar’, “doméstica” e passa a ser
um “tabu”, algo no qual o homem pds-moderno teatgrfa fim de ndo lidar com a
mesma. Porém, a sua condicdo de mortal ndo pequieesta “fuga” seja bem
sucedida, pois esta faz parte do ciclo vital, aenfoque o homem tera que lidar com a
morte dos seus entes queridos e por fim enfrerged@ia morte.

E evidente que, embora esta atitude de n&o lidaracoorte ndo evita que esta
o atinja, porém impede é que o0 homem crie meiosnflentar e elaborar aquilo que &
inevitavel, pois tal como diz o ditado popular “aior certeza que o homem pode ter é

gue um dia ha de morrer”.
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