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Resumo: O povo hebreu, através de Moisés, estabeleceu regras primarias que viriam a ser
consolidadas no direito atual. O livro de deuteronémio trouxe inéditos ensinamentos e normas que
estabeleceriam o alicerce do direito do trabalho, como o descanso semanal e a limitagéo do trabalho
escravo. Foi através da legislagéo hebraica, emanada para uma sociedade alicergada na religido, que
nasceu a preocupacao da protecao do trabalhador.
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Abstract: The Hebrew people, through Moses, established primary rules that would be consolidated in
the current law. The Deuteronomy book brought unpublished teachings and standards that would
establish the foundation of labor law, such as weekly rest and the limitation of slave labor. It was
through the Hebrew law, issued for a society based on religion, which was born the concern of worker
protection .
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Introdugao

De origem eminentemente tribal, o direito hebraico, ou também conhecido como leis mosaicas,
fez florescer na sociedade os primeiros institutos juridicos de todas as areas do direito.

Através do lider Moisés, o libertador do cativeiro no Egito, surgiu a necessidade de organizar
um povo dissolvido por séculos de escravidao.

Ao descer do Monte Sinal, Moisés fez da nagéo hebraicaz um povo de leis, estabelecendo o
alicerce de solida e imutavel legislagdo, que vigora entre seus descendentes até a data de hoje.

Mesmo com a diaspora promovida pelos romanos em 70 d. C, o direito hebraico exerceu
significativa influéncia moral, religiosa e juridica no ocidente.

O presente estudo demonstrara a heranga legislativa dos institutos criados pelos Hebreus, em
especial os ensinados no livio de Deuterondmio, bem como a regulamentacdo derivada de tais

principios em diversos paises, inclusive no Brasil.

! Especialista em Direito do Trabalho e em Direito Processual Civil, Advogado e Professor Universitario. Graduado em Direito
2 Ensina Aracy Augusta Leme (Historia geral do direito. Sdo Paulo: RT, 2004, p.107) que o termo Hebreus foi adotado até 1200 a.C, quando passaram a
ser conhecidos como israelitas. Entdo, por volta de 500 a. C, adotaram a nomenclatura de judeus.



O direito do povo hebreu

O direito hebraico € um direito religioso, alicergado em um ideal monoteista. Tal caracteristica é
fundamental para a validade da norma juridica nesta fase embrionaria de um modelo estatal, afinal,
sempre o legislador estaria revestido da autoridade divina, Unica fonte juridica, o que tornaria
inquestionavel a norma.

Dai a importancia do modelo monoteista para a evolugdo da sociedade hebraica.
Estabelecendo uma Unica fonte divina, a lei tem como esséncia o temor teoldgico, 0 que nao ocorreria
de forma tdo clara em uma sociedade com inUmeros deuses.

Foi através de Moisés, por volta de 1.400 a. C, que houve a formacdo do Pentateuco,
constituido dos livros de Génesis, Exodo, Levitico, Nimeros e Deuterondmio, que formam os cinco
primeiros livros do Antigo Testamento.

As leis mosaicas vigoraram desde o Exodo liderado de Moisés do Egito até a conquista pelos
babildnicos, ocorrida em 586 a. C, e sucessivamente pelos persas em 539 a. C.

Em 332 a.C., Alexandre da Macedonia conquistou a regido da Palestina. Por fim, em 63 a.C, o
Império Romano tentou subjulgar o povo hebreu, no entanto, diante das dificuldades, promoveu em 70
a.C a dispersao do povo nas inumeras provincias romanas, evento este conhecido como a Diaspora.

Os historiadores geralmente fazem referéncia ao direito hebraico através da expressao
‘judaico-crista”, associando ao Messias do Novo Testamento. A professora Branca Lescher Facciolla,

em sua obra A lei de Moisés. Tora como fonte de Direito, ensina:

A literatura ao se referir & contribuigdo judaica ou cristd, utiliza a expresséo judaico-cristd como
sendo uma coisa s6, ou seja, como se judaismo o cristianismo fossem uma sé religiéo, ou
ainda, como se o judaismo fosse apenas o predecessor do cristianismo, e assim arcaico,
antigo, e o cristianismo, novo. A propria designagdo Antigo e Novo Testamento reproduzem
esta tendéncia, e reforgam ao longo da histéria toda a problematica do anti semitismo3

O Livro de Deuteronémio

O livro de Deuteronémio é o livro da lei, que estabelece normas de direito publico, direito
privado, direito de familia, direito do trabalho, direito penal e processual.*

Ensina Jayme de Altavila:

3 FACIOLLA. Branca Lescher. A Lei de Moisés. Tora como fonte de Direito. Sao Paulo: RCS Editora, 2005. p. 120.
# Do hebraico Devarim, que significa “coisas”.



O Deuteronémio, ou Segunda Lei (dai a sua etimologia grega) é uma parte distinta do
corpo legislativo de Moisés, pois foge das narragbes e fixa-se propriamente em
dispositivos concretos e basilares. Seus versiculos revelam uma orientagdo mais legal
e menos doutrinaria, explicando-se nele todas as aspiragdes e todos os deveres
promulgados por seu autorizado legislador®

Curioso destacar que Moisés possuia uma formagéo exclusivamente egipcia, Unica cultura que
conhecia. No entanto, rompendo com o politeismo egipcio e com o arquétipo politico existente,
estabeleceu um novo modelo juridico e ético, recusando-se em estabelecer uma monarquia ou um
sistema de castas.

Florescia através das leis mosaicas um estado igualitario, monoteista, cuja soberania e
producao juridica decorria diretamente de Jeova. Em momento algum buscou Moisés a condi¢do de
soberano ou jurista.

Em Deuteronémio 31, versiculo 14, fica claro que até a transmisséo do poder de liderar o povo

israelita foi uma prerrogativa divina:

E disse o SENHOR a Moisés: Eis que os teus dias sdo chegados, para que morras;
chama a Josué, e apresentai-vos na tenda da congregagéo, para que eu lhe dé
ordens. Assim foram Moisés e Josug, e se apresentaram na tenda da congregaco.

Também importante destacar que o livro de Deuterondmio traz inédita posi¢cdo quanto ao
trabalho escravo, modelo este que predominava na antiguidade.

A escravidao existente na Idade Antiga era diversa daquela que existiu apos o descobrimento
da América e presente no Brasil. Entre 0 povo Hebreu e as demais civilizagdes antigas, a escravidao
tinha origem por divida ou através da guerra, ou seja, o0 povo derrotado era submetido ao conquistador,
como verdadeiro espolio de guerra, sendo subtraida a sua liberdade.

No capitulo 15 de Deuterondmio, versiculos 12 a 18 prevé:

Quando um de teus irmaos, hebreu ou hebréia, te for vendido, seis anos servir-te-a,
mas, no sétimo, o despediras forro.

Liberalmente, Ihe forneceras do teu rebanho, da tua eira e do teu lagar; daquilo com
que 0 SENHOR, teu Deus, te houver abencoado, Ihe darés.

E, quando de ti o despedires forro, ndo o deixaras ir vazio.

Lembrar-te-as de que foste servo na terra do Egito e de que o SENHOR, teu Deus,
te remiu; pelo que, hoje, isso te ordeno.

Se, porém, ele te disser: Ndo sairei de ti; porquanto te ama, a ti e a tua casa, por
estar bem contigo,

Ent&o, tomaras uma sovela e Ihe furaras a orelha, na porta, e sera para sempre teu
servo; e também assim faras a tua serva.

5 ALTAVILA. Jayme de. Origem dos direitos dos povos. 11 ed. S&o Paulo: Icone, 2006. p. 20.



N&o pareca aos teus olhos duro o despedi-lo forro; pois seis anos te serviu por
metade do salario do jornaleiro; assim, 0 SENHOR, teu Deus, te abengoara em tudo
0 que fizeres.

A lei hebraica previa a libertacdo apds seis anos de trabalho, inclusive prevendo uma
indenizacao pelos servigos prestados.

Observa-se os hebreus deram um novo olhar para o trabalho humano, ainda que muito
distante do trabalho livre e do repudio @ escraviddo. Ao estabelecer um prazo para libertacdo do
escravo e garantindo-lhe uma indenizacao pelo tempo de trabalho, o direito hebraico inovou e tais
ensinamentos ecoaram ao longo da historia.

Com a universalizagéo do cristianismo houve a consolidagéo de principios de origem judaica,
mas ja os ensinamentos de Moisés influenciaram toda a antiguidade, sendo identificados tragos de seu

uso em costumes primitivos romanos, gauleses e eslavos.s

Do periodo de descanso

Foi através das leis mosaicas que nasceu o direito do homem em descansar um dia da
semana.

A primeira men¢do do descanso semanal estd na prépria criagdo da terra em Génesis 2,
versiculos 2 e 3, quando houve a santificagcdo sétimo dia e Deus descansou apds a concluséo de sua

obra:

E havendo Deus acabado no dia sétimo a obra que fizera, descansou no sétimo dia
de toda a sua obra, que tinha feito.

E abengoou Deus o dia sétimo, e o santificou; porque nele descansou de toda a sua
obra que Deus criara e fizera.

Deuterondmio 5, versiculos13-16, consagra, com absoluta clareza, o direito do trabalhador em

descansar apds seis dias de trabalho. Florescia, assim, 0 descanso semanal:

Seis dias trabalharas, e faras todo o teu trabalho.

Mas o sétimo dia é o sabado do SENHOR teu Deus; ndo faras nenhum trabalho nele,
nem tu, nem teu filho, nem tua filha, nem o teu servo, nem a tua serva, nem o teu boi,
nem o teu jumento, nem animal algum teu, nem o estrangeiro que esta dentro de tuas
portas; para que o teu servo e a tua serva descansem como tu;

®R. Garraud. Traité théorique et pratique de Droit Pénal Frangais. Cit. Jayme Altavila. p. 21



Porque te lembraras que foste servo na terra do Egito, e que 0 SENHOR teu Deus te
tirou dali com mao forte e brago estendido; por isso 0 SENHOR teu Deus te ordenou
que guardasses o dia de sabado.

Como j& destacado, o direito hebraico tem como alicerce a isonomia entre 0s homens,
diferente de Manu na india ou as tradigdes egipcias.

O direito do descanso semanal ndo era somente para ser usufruido por todos aqueles de fé
judaica, mas igualmente os seus servos e aqueles que residiam em seus dominios.

Interessante observar que através da Enciclica Rerum Novarum, de Le&o XIII, em 1891 que,
com base nos ensinamentos biblicos de Moisés, a igreja langou as bases do reerguimento moral e
material do trabalhador, como um verdadeiro Cédigo Social da Igreja.

Foi através da Igreja Catdlica que o descanso semanal passou a ser exigido como direito
do trabalhador.” A palavra do Sumo Sacerdote ecoou e impressionou 0 mundo cristdo, incentivando
0 interesse dos governantes pelas classes trabalhadoras, dando for¢a para sua intervengéo, cada
vez mais marcante, nos direitos individuais em beneficio dos interesses coletivos.

Da Enciclica extrai-se:

O direito ao descanso de cada dia assim como a cessacdo do trabalho no dia do
Senhor, deve ser a condi¢do expressa ou tacita de todo o contrato feito entre pa-
troes e operarios Onde esta condi¢do ndo entrar, o contrato ndo sera probo, pois
ninguém pode exigir ou prometer a violagdo dos deveres do homem para com
Deus e para consigo mesmo.

Como responsavel pela conduta moral da Europa, a Igreja Catdlica, amparada nas
diretrizes de Deuterondmio, foi a grande responsavel pelo estabelecimento de direitos aos
trabalhadores no auge da Revolugéo Industrial.

Nao ha como descartar a importancia da Igreja no desenvolvimento do Direito do Trabalho,
afinal, as enciclicas e demais ordenagdes da Santa Sé foram, na verdade, o alicerce de diversas
legislagdes laborais por todo mundo ocidental.

No direito hebraico o dia de descanso sera no sadbado, mas com a difusdo do cristianismo
houve a alteragdo para o domingo (dies domini).

Alice Monteiro de Barros ensina que a influéncia do Cristianismo no desenvolvimento da
sociedade ocidental contribuiu para que o repouso semanal recaisse no domingo, com o objetivo

de comemorar a ressurrei¢do de Cristo.°

! Importante destacar que em 321 Constantino estabeleceu o trabalho de qualquer espécie aos domingos, salvo para o desempenhado na agricultura.
8 SUSSEKIND, Arnaldo. Ob. cit, p. 41
% BARROS, Alice Monteiro. Curso de Direito do Trabalho.3 ed. rev. e ampl. Sao Paulo: LTr, 2007. p.705.



O descanso semanal, também denominado descanso hebdomadario®, foi instituido pela
primeira vez no Brasil somente em 1932, através do Decreto 21.186, direcionado aos
trabalhadores do comércio, e consolidado através da Constituicdo de 1934.

O mesmo preceito esta previsto na Primeira Convengdo da Organizagdo Internacional do
Trabalho de 1919, sendo reafirmada nas Convengdes n°® 14 (1921), 31 (1931) e 106 (1957).

Presente também na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 em seu artigo
XXIV.

Atualmente a lei brasileira consagra o principio na Constituicdo Federal de 1988, artigo 7°,

inciso XV:

Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a
melhoria de sua condig&o social:

()
XV - repouso semanal remunerado, preferencialmente aos domingos;
Importante destacar que o descanso semanal também é garantido na Consolidagéo das Leis
do Trabalho - CLT, artigo 67:

Art. 67 - Sera assegurado a todo empregado um descanso semanal de 24 (vinte e
quatro) horas consecutivas, o qual, salvo motivo de conveniéncia publica ou
necessidade imperiosa do servigo, devera coincidir com o domingo, no todo ou em
parte.

Resta consolidado o direito ao trabalhador de um periodo de descanso de vinte e quatro horas

consecutivas para cada semana laborada.

Consideragoes Finais

A evolugdo do Direito do Trabalho deriva das modificagdes ocorridas em nossa sociedade,
observando especialmente os fatores sociais, econdmicos e politicos.

No direito hebraico houve inédita previsdo de descanso ao trabalhador. Ainda que de cunho
religioso, tal mandamento instaurou um novo modelo laboral, amplamente positivada em inumeras
nagoes.

Altavila destaca:

10 Expressao utilizada na Constituigao de 1934.
1Na Suiga o0 mesmo direito esta consagrado desde 1877.

12 Ng Constituicdo de 1937, além de prever o descanso semanal, também o estendeu aos feriados civis e religiosos. O mesmo ocorreu nas Constituigdes
de 1946, 1967 e na Emenda Constitucional de 1969.



No cotejo dessa constituigdo politico-religiosa do Velho Testamento, encontramos normas
juridicas que influiram ndo somente no direito que a sucedeu, como no direito moderno™

A Legislacdo Mosaica, através de seus versiculos precursores do Direito atual, estabeleceu o
alicerce para prote¢éo do trabalhador, principio este basilar do Direito do Trabalho.

Ao limitar a escraviddo e instituir uma indenizacdo ao hebreu por tempo de trabalho
(Deuteronémio 15:12,13), bem como prevendo o descanso semanal (Deuterondmio 5:12,20), o direito
estabelecido no bergo do povo hebreu, ndo somente afetou os descendentes de Abrado e Davi, mas é

um exemplo cristalino de que a religido foi e sera responsavel pela dire¢do do direito positivo.
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